EL TAMANO DE LAS PORCIONES DE LOS ALIMENTOS ES MAS REAL

Cambios en el tamaiio de las porciones

TAMANO DE PORCION ACTUAL TAMANO DE PORCION NUEVO

4 3

PORCIONES PORCIONES 270

CALORIAS
200

CALORIAS

1PINTA 1PINTA

El envase tiene un efecto en la porcion

20

120 200
CALORIAS CALORIAS

1 PORCION POR BOTELLA EN
AMBOS TAMANOS DE BOTELLA





